
 

  

  

SORTIES C.O.CARNON   Juillet  2026 
 

jeudi 2 juillet 2026 
P1.. SMF_28..STMathieu...8h...95Kms  CodeOR : 23630808  D+ :1222m 
St Mathieu – Fontanés –Laudou - Sauteyrargues – Claret – Les Embruscalles –
Pompignan - St Hippolyte - Ganges (par piste) Cazilhac  - Brissac (café) St.André de 
Buèges - St.Jean de Buèges - Causse de la selle -  St.Martin - Le Pic  – St Mathieu  

P 2..SMF_27..STMathieu...8h...85Kms  CodeOR : 16188584  D+ :1054m 
St.Mathieu, Fontanes,Vacquières,Férrières,St.Bauzille, Brissac (Café), St.Jean de 
Buèges, Causse,St.Martin, St.Mathieu 

 

dimanche 5 juillet 2026 
P1.. SBA_3..STBauzille...8h...81Kms  CodeOR : 14612885  D+ :1393m 
St Bauzille de P. – Agones – Cazilhac – La Vis – St Laurent le Minier – St Bresson – Le 
Vigan – Mandagout (café) – St André de Majencoules – à droite Peyregrosse – D420 
col de la Triballe – St Martial – Sumène – Ganges – St Bauzille.  

P 2..SMV_4..STMathieu...8h...79Kms  CodeOR : 14994462  D+ :760m 
St Mathieu – Valflaunés – Pompignan – Conqueyrac – Durfort – Sauve – Quissac 
(Café) – Croix de Gailhan – Aspères – Garrigues –St Bauzille de Montmel – St 
Mathieu     

 
 
 
 
 
 



 
jeudi 9 juillet 2026 

P1.. SMV_23..STMathieu...8h...98Kms  CodeOR : 16113442  D+ :1318m 
St Mathieu, Valflaunés, Pompignan, St Hippolyte du Fort, Le Cros, La Rouvière, 
Colognac (café), col du Rédarés, Monoblet, St Hippolyte du Fort, Pompignan, Claret, 
Vacquières, Fontanés, St Mathieu 

P 2..SMV_14..STMathieu...8h...87Kms  CodeOR : 15951657  D+ :1106m 
St Mathieu de Treviers – Valflaunes (par route du Pic) – Pompignan – st Hippolyte 
du Fort – Le Cros – La Rouvière – Colognac(CAFE) – Redares – St Hippolyte – 
Pompignan – Valflaunes – St Mathieu de T.                   

 

dimanche 12 juillet 2026 
P1.. SBA_7..STBauzille...8h...87Kms  CodeOR : 14613158  D+ :1278m 
St Bauzille de Putois – Agones – Cazilhac – St Laurent le Minier – Montdardier – 
Blandas (café)  – Col de Campviel – Avant le tunnel, à Drte(après la descente 
prendre la piste cyclable)  -Le Vigan – St Bresson – St Laurent le Minier – Cazilhac – 
Agones – St Bauzille de Putois      

P 2..SMF_7..STMathieu...8h...80Kms  CodeOR : 14578309  D+ :1037m 
St Mathieu – Fontanes – Vacquières – Sauteyrargues – Claret - Les Embruscalles – 
Ferrieres les Verreries – St Bauzille de P.(CAFE) – Causse de la Selle – Frouzet – St 
Martin de L. - Le Pic – St Mathieu      

 

jeudi 16 juillet 2026 
P1.. SMV_35..STMathieu...8h...106Kms  CodeOR : 18690135  D+ :1193m 

 St Mathieu  - Valflaunes - Pompignan - St Hippolyte .- Redares - Lasalle(Café) - 
Thoiras - Anduze - Tornac - Durfort - Sauve - Quissac - Brouzet - Vacquières - 
Fontanès - St Mathieu .                                                                                                  

P 2..SMV_17..STMathieu...8h...90Kms  CodeOR : 14601757  D+ :1056m 
St Mathieu de Tréviers, Valflaunés, Pompignan, St Hippolyte du Fort, Col du 
Rédarés, Lasalle (café), St Bonnet de Salendrinque, Col de Bane, Durfort, 
Conqueyrac, Pompignan, Le plateau,  St Mathieu par la route du Pic . 

 
 
 



 
dimanche 19 juillet 2026 

P1.. SBG_8..STBauzille...8h...89Kms  CodeOR : 14619176  D+ :1359m 
St Bauzille de Putois – Ganges – Sumène – St Martial – L'Asclier – Les Plantiers(CAFE) 
– Saumane – L'Estrechure – Le Mercou – Lasalle – Rédarés – St Hippolyte – 
Montoulieu – St Bauzille       

P 2..SMF_21..STMathieu...8h...72Kms  CodeOR : 18806275  D+ :704m 

St.Mathieu, Fontanès, Vacquières, Brouzet, Quissac, Piste verte Sauve, St.Hippolyte 
(café) Pompignan, Le Plateau, Côte des vaches, Le Rouet, Le Pic, St.Mathieu 

 

jeudi 23 juillet 2026 
P1.. SMPiC_21..STMathieu...8h...96Kms  CodeOR : 15950705  D+ :1095m 
St Mathieu de Tréviers , Le Pic , N.D. de Londres , Ferrières , St Bauzille de P. (café) 
Causse de la Selle, St Guilhem le D. , Pont du Diable , Puechabon , Viols le Fort , St 
Martin de Londres – Le Pic – St Mathieu de T 

P 2..SMSB_5..STMathieu...8h...88Kms  CodeOR : 14989285  D+ :984m 
St Mathieu de Treviers - St Bauzille de M. - Mas Martin - Puech Carbonnier - 
Vacquières - Claret - Plateau de Pompignan - Ferrières les Verreries  - St Bauzille de 
Putois(CAFE) - Causse de la Selle - St Martin de Londres – Le Pic – St Mathieu                 

 

dimanche 26 juillet 2026 
P1.. SBG_6..STBauzille...8h...86Kms  CodeOR : 15098833  D+ :1316m 
 St Bauzille du Putois, Ganges, Sumène, St Martial, Col de la Triballe, N.D. De la 
Rouvière , A gche , le Mazel, sur la D986 à gauche puis droite, La Coste, St André de 
Majencoules, Mandagout (café), Le Vigan, St Bresson, St Laurent le Minier, Ganges, 
St Bauzille. 

P 2..SMV_31..STMathieu...8h...78Kms  CodeOR : 17678225  D+ :773m 
St Mathieu – Valflaunés – Pompignan – St.Hippo - (piste verte) – Sauve – Quissac 
(Café) – Croix de Gailhan – Aspères – Garrigues –St Bauzille de Montmel – St 
Mathieu     

 
 
 



jeudi 30 juillet 2026 
P1.. SMF_17..STMathieu...8h...96Kms  CodeOR : 18244415  D+ :1076m 
St.Mathieu, Fontanès, Laudou, Sauteyrargues,Claret, Les Embruscalles, Pompignan, 
St.Hippo (café) Monoblet, Col du Rédarés, St.Hippo, La Cadière, Montoulieu, 
St.Bauzille, Férrières, Le Plateau, Valflaunès, St.Mathieu 

P 2..SMF_20..STMathieu...8h...88Kms  CodeOR : 18577524  D+ :705m 

ST MATHIEU/FONTANES/VAQUIERES/BROUZET/ QUISSAC/SAUVE/ DURFORT/à 
gauche la D982 vers ST HIPPOLYTE (café) /LA CADIERE/ MONTOULIEU/ ST 
BAUZILLE/FERRIERES/N.DAME DE LONDRES/ LE PIC /ST MATHIEU 

 


