
HEBDOMAD - COC 

 

 

       N° 108 : Semaine du 17 au 23 Novembre 2025 

 

Décidemment le ciel est rempli d’étoiles, pas toutes si 

mystérieuses que ça, à condition d’être assidu aux sorties et de 

consulter de temps en temps le Trombinoscope. (pour info le 

nouveau va bientôt arriver) 

Pour cette semaine 2 étoiles à trouver : 
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1ère Etoile : 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     Réponse en fin d’Hebdomad 

 

Mardi 18 : 

 Si la mémoire de François II le téméraire ne flanche pas il y avait 

ce Mardi à LGM pour le groupe des « fend la bise » : 

 Eric Verger, Sébastien Bousquet, Luc Lopez, Dominique Deplat, 

Serge Navarro, Alain Mérieux, Didier Legroux, Georges Farjou (sous 

réserve) François lui-même et Guy Maurcot un ex Parisien originaire de 

la Sarthe qui devrait intégrer le club. 

 

 Et pour le groupe des « pousse-moi si tu veux que j’avance » on 

peut reconnaître sur les 2 photos du Poisson Pilote :  

 Jean Sauthier alias Mr. Hautacam tout droit descendu de ses 

Pyrénées natales, Christian Pezzotti, Jean Louis Aurèche et Michel 

Gardais. 

Y en avait-il d’autres ? Mystère et boule de gomme. 

? ? 

? 
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2ème Etoile : 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jean Sauthier : Mr.Hautacam 



 

Jeudi 20 : 

 

 Compte rendu de Bernard Méjean alias l’Encyclopède et photos de 

Daniel Olivet alias Goupil le Renard 

 

 

Malgré le froid il y avait beaucoup de monde ce matin à Teyran. 
 
Un certain nombre de G1 que François listera sans doute. 
 
Et onze G2: Jean Pierre Catelin; Jacques Sérane; René 
Villeprand; Patricia Dumon; Jean Luc Rodier; Denis Sabatier; Daniel 
Olivet; Patrick Congal; Albert Menon; Gérard Claparède et moi-même, 
Bernard Méjean. 
 
Départ groupé direction Guzargues mais le groupe se scinde rapidement 
en deux (7 et 4), puis Ste Croix de Quintillargues, Laudou, 
Sauteyrargues et Claret où le café est offert par la baronne de Laroque. 
 
On monte sur le plateau avant de redescendre sur Valflaunès, St 
Mathieu, et retour par Guzargues et Teyran pour une sortie d'environ 65 
km. L'absence de vent a rendu le froid très supportable 
 
 
 Pour le G1 François le téméraire qui se pose encore des questions 
sur la fiabilité de sa mémoire nous donne la liste suivante : 
 Serge Boyer, Luc Lopez, Dominique Deplat, Jean Marc Charmeau, 
Didier Legroux,  Georges Farjou, Jacques Sagnat et lui-même bien sûr.  
 Et nous précise que le café a été offert par Serge Boyer. 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dimanche 23 : 

 Compte rendu de notre intarissable Gérard Bousquet alias Broche 

d’or : 

  

J’arrive à TEYRAN, le dernier, avec mon mini bus , il est 8h25 !!! 
 
Parti de Pérols Alinéa en vélo solo à 7h 42,  je me suis rendu compte 
que mon vélo n’avancerait jamais  assez vite pour être à Teyran à 

8h30.                 !!! 

 

Après 4 km  je décide de ramener mon             , sur le parking Alinéa, à mon 

mini bus afin que mon               arrive au départ COC , à  8h30 !!! 

 
Un petit bonjour à  tout le monde, et déjà Rambo aux muscles tétanisés 
par le froid, donne le top départ!!:  
il fait  2 petits degrés,  le ciel est gris, le soleil est en vacances aux pays 
chauds!!  
 
Jean Pierre l Élégant,  Gégé la giclette, René le Biker de Maguelonne, 
Dan  le rusé  s 'élancent courageusement. 
 
Une minute plus tard, Christophe 100 000 volts envoie sa troupe 
à  l’assaut !!  
 
Patrick l Agathois,  Teuf Teuf, Antoine sans sa chemise à  fleurs, 
Jacques notre bon docteur en retraite, et moi Broche d Or avec mon 
sac  orange sur le dos et mon K-WAY jaune fluo essayons de rattraper la 
bande à Rambo!!! 
 
Dans la petite montée à la sortie de Teyran,  au prix d un effort de 
guerriers affamés,  100.000 volts et ses acolytes parviennent à passer 
devant l équipe à Rambo !!!  
 
Après quelques petits détours,  notre équipe , bien pilotée par notre 
Général 100 000 volts ,arrive au café de Quissac !!  
 
 La terrasse est presque déserte,  seul un couple d’amoureux réchauffés 
s'est installé bien à l’abri, contre le mur du fond !!  
 



La température est remontée à 4 degrés,  le soleil nous fait un clin d’ 
œil,  nous prenons place en première ligne de la terrasse,  tandis que 
notre ami Patrick ,  s’installe seul à l’intérieur !! 
 

Déjà l’équipe à Rambo, arrive!!                                      

 
Gégé la Giclette à pris "la poudre d'escampette" on ne le reverra plus de 
la matinée !! (demi tour à cause du froid) 
 
Les guerriers COCs s installent, presque tous en terrasse pour profiter 
du soleil  et reprendre  des forces pour le retour !!! 
 
Les cafés fumants sont appréciés !! 
 
L’équipe à Rambo part à  droite, l’équipe 100.000 volts part tout droit 
pour rallonger le plaisir !!! 
 
Retour sans encombre à Teyran où nous retrouvons notre Biker de 
Maguelonne qui nous attendait pour nous souhaiter "un bon dimanche " 

A bientôt                                                  sur nos routes enneigées peut être ???        

 
 

Commentaire de la rédaction et du survolté, non dénué d’humour : 

Tu as raison Gérard de ne nommer Christophe Mostacci que par son 

surnom, à savoir M. 100 000 volts, car dans de précédents comptes 

rendus son nom avait été quelque peu écorché. 

Voici donc ce que nous en dit M.100 000 volts : 

Heureusement que les péroliens n’étaient pas là ce matin. Ils nous 

auraient ralenti. 

Sinon merci Christophe Moustachi pour avoir imprimé un rythme de 

ministre tout le long de la sortie. 

Merci aussi à Christophe Moscachi pour sa clairvoyance comme 

d’habitude. 

Merci également à Christophe Mostacaci  pour regrouper les troupes 

lorsque celles-ci sont clairsemées dans la pampa. 

Et surtout merci à Christophe Mostacci  juste pour être présent.  

Voilà, maintenant vous saurez comment écrire son nom. 

Et vous pouvez dire merci à Kristof !!! 



     Réponse aux 2 étoiles mystérieuses de cette semaine  

 

1ère Etoile : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il s’agit de notre ami Laurent Tremoulet : 

- Le paquet de pâtes comme cadre pour son métier et pour son 

surnom : Lustucru ou il était représentant. 

- Le béret basque et la tenue traditionnelle basque pour la région 

natale de son épouse. 

- En toile de fond le centre-ville de Mireval où il réside 

- Le 22 pour sa date anniversaire : 22 Novembre bien sûr. 

 

Son âge ? il est composé de 2 chiffres. 

  L’addition de ces 2 chiffres est 9. 

  Le premier chiffre est le double du deuxième. 
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2ème  Etoile : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il s’agit de notre ami Fred Teyssier : 

- En toile de fond un paysage du Canada et le drapeau canadien. 

Fred ayant habité et ayant un pied à terre là-bas. Ce qui lui a valu 

son premier surnom : Fred le Canadien. 

- La voiture et le pistolet à peinture pour son métier de Carrossier 

- Le box de stockage pour son autre métier de loueur de box. 

- Le couteau suisse pour son deuxième surnom : « Couteau 

Suisse » car il est expert en bricolage en tout genre. 

- Le 23 car c’est sa date anniversaire : le 23 Novembre  

 

Son âge ?  il a 6 ans de moins que laurent Lustucru. 
 

Réponses dans le prochain Hebdomad. 

 

Alors Bon Anniversaire à tous les deux 

 

       Et Bonne semaine à tous 
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