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AC

MAUGUIO
CARNON

PARCOURS du Mois de :
Départ pour tout le mois :

Mai 2026
8h

Petits Parcours

DIMANCHE 3 MAI

JEUDI 7 MAI

DIMANCHE 10 MAI

JEUDI 14 MAI

St Mathieu, le Pic, St
Martin de Londres,
Viols le Fort, les
Matelettes, Argelliers,
la Boissiére, Aniane
(café), Puéchabon,

ST.Mathieu, Fontaneés,
Vacquieéres,
Sauteyrargues,
Lauret, Le Plateau,
Pompignan, St.Hippo
(café), La Cadiere,

St.Mathieu, Le Pic,
St.Martin, Le Frouzet,
Causse de la selle,
St.Bauzille de Putois
(café), Ferriéres, les
Embruscalles, Claret,

Viols le Fort, St Montoulieu, Sauteyrargues, LaT .
Martin, Le Pic, ST St.Bauzille de Putois, |Laudou, Fontaneés, a leyrannaise
Mathieu Ferriéres, N.Dame, Le |St.Mathieu

Pic, St.Mathieu
Code OR: SMPIC_8 Code OR: SMF_26 Code OR: SMPic_36

15077052..75Kms..853m

20069087..80Kms..771m

18806963..76Kms..917m

DIMANCHE 17 MAI

JEUDI 21 MAI

DIMANCHE 24 MAI

JEUDI 28 MAI

DIMANCHE 31 MAI

St Mathieu, St Jean de
Cuculles, Cazevielle,
Viols en Laval, Viols le
Fort, Les Matelettes,
Argelliers, Puéchabon,
St Jean de Fos (café), St
Guilhem le Désert, Les

St.Mathieu, Le Pic, Le
Rouet, Cote des
Vaches, Pompignan,
Conqueyrac, Piste
verte Sauve, Quissac
(café), Sardan,
Lecques,Gailhan,
Carnas, St.Bauzille,

La Vailhauquoise

Gignac, St.André,
St.Félix, Cartels,
Celles, Octon
(café), Mérifon,
Salasc, Causse du
Gascou, Cabrieéres,
Aspiran, Canet,

ST Mathieu, Le Pic, Notre
Dame de Londres,
Ferrieres les Verreries, St
Bauzille du Putois,
Montoulieu, St Hippolyte
du Fort (Café)(prendre la
piste verte), Sauve,
Quissac, Brouzet les

Causses de la Selle, Le |St.Mathieu Gi . R .
’ . ighac uissac, a droite
Frouzet, St Martin de 9 a i P
’ Corconne, Vacquieres, S, 4
Londres, Le Pic, St Fontanés, St Mathieu
Mathieu. —~ N—~"=
Code OR: SMCu_1 Code OR: SMPic_46 Code OR: GSA_2 Code OR: SMPIC_9

14563290..83Kms..1120m

21588880..83Kms..787m

18807591..71Kms..664m

14285375..83Kms..655m




