
 

HEBDOMAD - COC 

 

 

                              N° 150 : Semaine du 21 au 27 Septembre 2026 

 

 

Devinette de la semaine :  

 

 Petite trêve dans les anniversaires cette semaine.  

 

 En lieu et place nous vous proposons cette devinette : 

 

 Qui sont ces 2 cow-boys sur la photo ci-dessous qui semblent avoir échangé leurs 2 roues contre des 4 

pattes et dans quel coin se sont-ils perdus ? 

   



                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tu les connais toi 

les zozos qui sont 

sur notre dos ? 

Ouais ! mais je te 

le dirais qu'à la fin  



Mardi 22 : 

 Peu de monde pour la reprise de la sortie officielle du Mardi à LGM. J.P Dienne, Thierry Toledo, Alain 

Laurency et François III Le Grand.  

 

Jeudi 24 : Entretien avec le Saint du lieu 

 * Eh! Bonjour Saint Mathieu 

 - Hola ! Bonjour Monsieur du COC 

 * Qu'avez-vous de beau ce matin pour notre G2 ? 

 - J'ai de très beaux Cocs et même une superbe poule. Combien en voulez-vous ? 

 * Une douzaine comme d'habitude. 

 - Allez ! c'est mon jour de bonté ! Je vous en mets 13 à la douzaine. 

 * Trop aimable ! Ce ne sont pas des deuxièmes choix au moins ! 

 - Ah ! c'est pas le genre de la maison ! Vous n'avez là que le dessus du panier !  Jugez par vous-même : 

 Sœur Sourire, pour commencer par la dame, et pour les mâles vous avez Rambo l'Aîné, un Professeur, un 

Penseur, un Encyclopède, un Aiglon, un Caméléon, un Renard, un Pépin mais très bref, un François mais très 

Grand, une Giclette, une Moulinette et en prime un Biker de Maguelone qui vient juste d'avoir 76 piges la 

semaine dernière et à qui j'ai remis de quoi vous payer le café à Calvisson. C'est pas du bonus ça ? 

 * C'est génial Saint Mathieu ! Et pour notre G1 vous avez quoi ? 



 - Tout comme d' hab. J'ai une floppée de morts de faim. D'ailleurs ils ont prévus d'aller manger le Couscous 

après la sortie chez le pote à Fred. 

 * c'est combien pour vous une floppée ? 

 - Tout juste la douzaine ! Pas de bonus pour eux ! Désolé ! mon panier est vide ! Mais vous avez ce qu'il y 

a de mieux ! Regardez donc ! : 

 Un Canadien, un Vosgien, un Puncheur, un Téméraire, un branché 100 000 volts, un Saxophoniste,  un 

Erick le Rouge( en jaune aujourd'hui), un Lapinou, un Guépard, un Contador, un Droitdevant et un Bouilleur de 

Cru. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Allez les petits, 

c'est 8 heures, on 

y va ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le G 1 au Café à Colognac 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous avez remarqué ? 

Ils ont tous la tenue du Club ! Bravo le G1 ! 

Vous avez mérité votre couscous ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Coucous à volonté au 658 à St/Mathieu 



Dimanche 27 : 

 Les Cocs font la grasse mat le Dimanche. N'en voulez pas à Saint Mathieu, il n'y ait pour rien si ce matin il 

y avait 2 fois moins de Cocs que Jeudi. 

 6 pour le G1 avec : Luc (Lapinou) , Alain ( Contador), Patrick ( l'Ephèbe), Christophe ( Teuf Teuf), 

Christophe ( 100 000 volts) et François ( le Téméraire) 

 6 pour le G2 avec : Daniel ( le Renard), Denis ( le Bref), Jean Pierre ( l'Elégant), René ( le Biker), Thierry ( 

l'Aiglon et Lionel ( tout nouveau au club et qui n'a pas encore de surnom ) 

 Et au retour ils ont retrouvé à St.Mathieu le groupe des "Sages", sans doute représenté par jean Louis ( 

l'Empereur), Christian ( Yves Montand) et Christophe ( le Dab). 

                                       Café offert par Lionel à Aniane pour le G2 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



Attention ! un Bousquet peut toujours en cacher un autre ! 

 

          Voici le récit du dernier défi de Bousquet Grand-père et petit fils  

 

 

Défi réussi : 280 km ,13h de pédalage 4h d'arrêt ravito,  pour le baptême longue distance de mon petit fils Clément, 21 ans,  

accompagné par un maillot COC vieillissant mais  bienveillant !!                                   

 Mercredi 23 septembre 2026, 5h du matin, tous feux allumés,  deux cyclistes en   gilet jaune s élancent sur l allée des Aigrettes à 

La Grande Motte !!..                          

Destination  ESPANES sur les coteaux toulousains pour rendre visite à  Papy Michel et mamie Sabine, les grands parents 

maternels de notre  petit fils  Clément  BOUSQUET !!                                   

Il en a fallu du courage, de l endurance, et de la persévérance à  Clément, grand sportif, mais novice non entraîné dans la longue 

distance à vélo pour gérer la distance, les bosses répétitives des tobogans audois, et  la redoutable montée de Montgiscard,  de 2,8 

km à 7 pour cent,  au km 275 !! 

Clément  m'avait demandé de l'accompagner dans son Défi : partir en vélo tous les deux, de chez ses grands parents paternels de 

LGM pour se rendre chez ses grands parents maternels à côté de Toulouse !! 

Il l'a fait avec brio et à 22h, arrivé devant la maison de ses grands parents toulousains, il m'a  demandé de continuer à pédaler 2 à 3  

km de plus pour boucler ses 280km !! 

Nous sommes très très fiers de notre petit fils Clément BOUSQUET                    qui a  hérité des graines de champion de son papa  

Sébastien BOUSQUET, et de Magali  sa maman qui a réalisé plusieurs marathons à Paris, Séville,  et Miami !! 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gérard et son petit-fils Clément 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alors  c'est qui les 2 

Zozos perdus  dans 

Monument Valley? 

Franchement t'es nul en 

cyclisme ! 

Le tien c'est Albert l'Expert 

et le mien c'est Goupil le 

Renard 

Réponse à la devinette : 



 

         Bonne semaine à Tous 

 
            Et n'oubliez pas 

 

 

                        Vendredi 2 Octobre AGO à partir de 16h 

                              Salle des Cistes Port de Carnon 

 

 

 

 

  


