
HEBDOMAD - COC 

 

 

    N° 117 : Semaine du 19 au 25 Janvier 2026 

 

L’Etoile Mystérieuse : 

 Autant d’étoiles dans le ciel ! il fallait bien un Van Gogh pour les mettre en 

valeur. Mais qui se cache derrière chaque étoile ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 x PBP = 8PBP 
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Réponse en fin d’Hebdomad 

 



Mardi 20 :     

 Toutes les grenouilles n’étant pas d’accord et chacun écoutant la sienne il n’y 

avait pas foule ce mardi matin à LGM.  

 Gérard Broche d’or étant toujours à la recherche d’un chanteur et d’un 

musicien a déclaré « laisse béton », « je viendraireu quand j’airau vétrou ». 

 Michel Gardais et Georges De San Pedro sont bien venus au rendez-vous 

mais la route encore mouillée et les nuages encore bien gris ne les ont pas inspirés 

et ils ont fait demi-tour en attendant des jours meilleurs. 

 3 téméraires cependant ont pris la route de Saint Laurent d’Aigouze, curieux 

de voir à quoi ressemble la fameuse Julie qui vient toucher le bras des cyclistes : 

Manu le Puncheur, Alain le lézard ocellé et Daniel le Goupil. 

 L’histoire ne nous dit pas si Julie était là ! 

 Un peu plus loin au « Boucanet » 3 autres vaillants ont aussi tenté l’aventure, 

en gagnant quelques kilomètres pour arriver les premiers : Jean Pierre l’Elégant, 

Jean Paul dit Rambo et Guy le néophyte.  

 Il est à craindre qu’ils aient fait fuir Julie. Dommage ! 

 Mais leurs grenouilles ne s’étaient pas trompées : Pas de pluie ! 

 

 D’autres, indifférents au charme juliesque, ont roulé l’après-midi en partant de 

chez eux : Alain le Penseur qui a rencontré en chemin Bernard l’Encyclopède. 

 

Mercredi 21 :     

 Profitant d’une accalmie passagère Alain le Penseur et Denis Pépin le bref 

sont allés rouler chacun de leur côté. 

 Peut-être ont-ils été imités ? 

 

Jeudi 22 :     

 Aujourd’hui c’était pas 22 les Flics, mais 22 la Pluie. 

 Pas d’autre choix que le Home trainer. 

              

  

Dimanche 25 :     

 C’est d’abord Gérard Broche d’or pour le G1 qui nous fait le compte rendu de 

la sortie : 



 Aller boire un café à ANIANE avec une dizaine de  copains 🐓🐓🚴‍♂️🚴‍♂️ COC,  

petit soleil  par intermittence.  

Pas de vent.. 

Pas une goutte de ☔️   

Route mouillée. 

Allure tranquille pour mes potes , orange bien mûr pour moi🤣 

Du point haut de Bel air, rentrée tout droit sur Pérols,  pour moi 🚴‍♂️solo   

Juvignac, plan Cabanes animé  avec les marchés  marocains, les terrasses de cafés 

bondées,  farcies que  de "mecs" . Les femmes sont restées à la maison, même pas 

une fille voilée!!!  

Les Arceaux...gare st Roch..Richter  . 

 route de la mer par la piste  ..Alinéa..Pérols, terminus tout le monde descend 🤩😁 

Depuis fort longtemps je n avais plus mis mes deux roues  en centre ville Montpellier 

à 15 à l heure pour visiter🤣👋🚴‍♂️😍 

 Comme vous le verrez sur les photos ci-dessous de Manu et de François les 

10 petits coqs d’Agatha Broche d’or étaient : Didier Varon, Gérard Bousquet, 

Dominique Deplat, Alain Géraud, Aalin Mérieux, Luc Lopez, Manu DoVale, 

Christophe Peaster, Antoine Gicquel et François Doan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pour le G2 ( enfin le deuxième groupe) selon le rapport de Rambo l’Aîné ils étaient 9 

à savoir : 

 Patricia la baronne de Laroque, Marie Reine Sœur Sourire, Denis Pépin le 

Bref, Thierry l’Aiglon, Jean Pierre l’Elégant, Daniel le Goupil rusé comme un renard, 

Jean Luc le baron de Laroque, Grégory le débonnaire et donc Jean Paul Rambo. 

 Belle sortie pour eux aussi malgré des ennuis mécaniques qui les ont 

passablement retardés. Ennuis qui ne pouvaient arriver qu’à celui qui porte un 

surnom prédestiné à savoir Pépin le Bref.  

 

 

Réponse à l’étoile mystérieuse : 

 

 Voici l’étoile dévoilée  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 x PBP = 8PBP 
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- Le 1 c’est Jean Pierre Ferraton alias le Professeur…..de Maths. L’ardoise c’est 

parce que c’est lui qui a démontré que 2 était le seul chiffre qui additionné à 

lui-même donnait le même résultat que multiplié par lui-même. 

Et l’équation 8 x PBP= 8PBP c’est pour le nombre de ses participations à 

Paris-Brest-Paris.( qui je le rappelle a lieu tous les 4 ans) 

- En 2 c’est Bernard Méjean alias l’Encyclopède…. du vélo surtout, d’où 

l’enseigne. Et les bâtons de marche pour son autre passion : la Randonnée. 

- En 3 c’est Daniel Olivet. Rouky pour son surnom : Goupil le Renard. Le 

tournevis et la clé plate car il a été mécanicien dans plusieurs équipes « Pro » 

ou nationales. Il a été aussi Directeur sportif notamment d’une équipe 

d’Argentine. 

- En 4 c’est Daniel Leroux, l’un de nos membres honoraires qui a eu une très 

belle carrière en amateur dans sa région natale la Normandie, d’où les pavés 

du nord. Aussi pour son surnom : Le Flahute. Les Flahutes étant ces coureurs, 

flamands surtout, qui excellaient sur les pavés boueux. 

- Et en 5 c’est Monique Géraud, membre honoraire aussi, épouse d’Alain 

Contador. La poupée Barbie c’est pour son surnom et pour son élégance. 

 

 

Ils ont tous fêté leur anniversaire cette semaine, le 22 pour 1, 4 et 5 et le 23 

pour 3 et 4. 

Le plus jeune a 67 ans, le plus âgé 88. 

 

A tous les 5, nous souhaitons un 

 

 

 

               BON ANNIVERSAIRE  

 

 

      Et à tous une 

 

                     Bonne Semaine  


