
Janvier 2026 Grands Parcours

                 9h
JEUDI  1  JANVIER DIMANCHE  4  JANVIER JEUDI  8  JANVIER DIMANCHE  11  JANVIER

Sortie Libre

Bonne 
Année

à noter :

le 11 Janvier
Galettes des rois

à 
Quissac

Code OR:     TM_3 Code OR:     TA_20(CA1) Code OR:     TSB_13(QA1)

15573106..75Kms..686m 18045179..78Kms..819m 22625098..77Kms..642m

JEUDI  15  JANVIER DIMANCHE  18  JANVIER JEUDI  22  JANVIER DIMANCHE  25  JANVIER JEUDI  29  JANVIER Tous les Mardis

Parcours Officiel

Code OR:     TG_1 Code OR:     VS_1 Code OR:     TG_2 Code OR:     JC_1 Code OR:     TM_27(CalA1)   Code Or : LGM_Tradi

15636246..71Kms..662m 20371920..70Kms..788m 20373177..74Kms..683m 15927133..78Kms..842m 22732502..83Kms..595m 22963366   73 Km 162m

Teyran, Malrives, 

Sussargues, St.Hilaire, 

Galargues, Campagne, 

Salinelles, Sommières, 

Villevieille, Aujargues, 

Congénies, 

Calvisson(café), 

St.Etienne d'escate, 

Fontanès, Lecques, 

Gailhan, Carnas, 

St.Bauzille, Teyran

LGM, Grau du roi ( voie 

verte) Aigues Mortes ( 

voie verte) Tour 

Carbonnière, St.Laurent 

D'Aigouze (Café) le Cailar, 

Gallician(par le canal), à 

droite Pont des 

Touradons, voie verte 

Tour Carbonnière, voie 

verte Aigues mortes, 

Grau du Roi, LGM

Teyran, Guzargues, 

Ste Croix, Fontanés, 

Laudou, 

Sauteyrargues, 

Lauret, le Plateau, 

descendre la cote des 

Vaches, pont de 

Janucq, Biranque, St 

Martin De Londres 

(café), le Pic, St 

Mathieu, Ceceles, 

Guzargues, Teyran 

Villeneuve, 

Saussan, Pignan, 

Murviel, 

Montarnaud (café), 

La Boissière, vers 

D619 en bas de 

St.Paul, à droite La 

Taillade, 

Cournonterral, Col 

de la Tortue, 

Mireval, Villeneuve.

Teyran, 

Guzargues, Ste 

Croix, St 

Mathieu, Le Pic,  

St Martin de 

Londres, Viols le 

Fort (café), 

Murles, St Gély, 

Prades, Assas, 

Teyran 

Jacou, Clapiers, 

Montferrier, 

Grabels, Bel-Air, 

Montarnaud, 

Argeliers, 

Puechabon, 

Aniane(Café) La 

Boissière, St Paul 

et Valmalle, Bel-

Air, Grabels, Jacou 

            PARCOURS du Mois de :                  

Départ pour tout le mois :

Teyran, Malrives, 

Sussargues, St Hilaire de 

Beauvoir, Galargues, 

Sommières( Café) 

Souvignargues par la D22, 

Montpezat, au rond-point 

après Montpezat, à 

gauche la D999 Vic le 

Fesq, à gauche Sardan, à 

droite vers la D35 (rte de 

Quissac), Carnas, St 

Bauzille, Teyran

Teyran, Assas, St 

Mathieu, Le Pic, Le 

Rouet, Côte des 

vaches, Le plateau, 

Claret (café), 

Sauteyrargues, 

Vacquières, Babara, 

St.Bauzille, Ste Croix 

de Quintillargues, 

Guzargues, Teyran. 

Teyran, St.Bauzille, 

Carnas, Sardan, 

Bragassargues, 

Quissac (galettes), 

Brouzet les Quissac, 

Corconne, 

Vacquières, 

Sauteyrargues, 

Laudou,  Fontanès, 

Ste Croix, Guzargues, 

Teyran

C.O.CARNON Cyclosport


