
HEBDOMAD - COC 

 

       N° 80 : Semaine du 28 Avril au 4 Mai 2025 

 

Mardi 29 Avril :  Compte rendu et Photo de François Doan 

 

Contraint de pallier deux abandons de poste de Laurent le Père Lustucru parti en 

goguette pour un trou normand de 15 jours, et de Fred occupé à aiguiser son 

couteau suisse        , me voilà aux manettes de la chronique du jour du G1.  

 

Ayant enfin absorbé le passage à l'heure d'été, et arrivé avec plusieurs minutes 

d'avance, je croise le sourire de Marie-Reine    , la mèche en bataille de Michel 

Kouptif et un troisième larron non identifié qui anticipent le départ. 

 

Heureusement, il en restait des tas des beaux lascars (Tadej Pocacar en version 

originale slovène sous-titrée), aux mollets de COC et veines de poules (traduction 

capillo-tractée du flamand, je vous laisse deviner le nom du coureur qui se cache 

derrière ce sobriquet). 

 

Ont signé la feuille de présence           : 

Vincent le Bar alias Spartacus, Alain Mérieux le Lézard Ocellé, Jean-Luc le Lionceau 

Pérolien, Domi Droit devant, Addict de sa nouvelle monture, Eric Verger le Petit 

bolide camarguais         , Manu le buveur de punch, qui après 3 mois de chaise longue 

passés à prendre son pied en ingurgitant toutes sortes de breuvages 

alcoolisés                                                atteint son pic de forme juste un poil trop tard pour jouer les 

jeunes premiers sur les classiques de printemps, David le Magnifique qui a retrouvé 

son vélo après un hiver de recherches infructueuses           à arpenter le macadam en 

mode piéton errant de marathon en semis, Seb Ironman Bousquet le Trailer de 

l'extrême et son paternel Gérard Broche d'Or le randonneur de l'impossible. 

 

Gérard Martinez l'Eclaireur dans sa tenue aux couleurs de marron glacé       et Daniel 

le Goupil nous fileront le train jusqu'au café, 

 

Gérard Broche d'Or, qui après avoir dignement fêté ses 3/4 de siècle en arrosant 

toute la tablée à Saint-Laurent d'Aigouze             , nous a accompagnés jusqu'au sommet 

de la côte de Beauvoisin avant de jouer les prolongations en filant vers Saint-Gilles 



pour préparer son BRM de 300 km, nous laissant avec son rejeton, le robot Seb qui 

m'a haché menu avec ses relais survitaminés allongé sur son guidon de triathlète me 

laissant exsangue du côté du Pont des Tourradons, attendu par tous ces beaux 

lascars à la sortie de la piste cyclable pour un retour express     vers LGM la langue 

dans les rayons.          

 

Bilan des courses de Pérols à Pérols : 103 km à la moyenne de 28,5 km/h, beaucoup 

plus si l'on tient compte de la traversée dans les deux sens de LGM parsemée de 

feux plus rouges les uns que les autres.            

 

Place à la sieste pour refaire les niveaux avant la sortie de jeudi qui s'annonce 

épique avec un réveil au chant du COC         pour un départ à 8 heures et un parcours 

dépassant les     bornes et les 1000 m de D+. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jeudi 1er Mai :   

 

Ceux qui n’étaient pas dans les champs à la recherche 

d’un brin de muguet, se sont retrouvés au café pour fêter 

dignement ce jour chômé. 

 

Black Man, Erick le Rouge, Antoine le Petit Prince,  

Didier Matin, Domi Droidevant, Greg le Débonnaire,  

Luc Lapinou qui arrosait ses 68 ans et le photographe 

François II le Téméraire. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pas de nouvelles des autres, sans doute perdus dans les champs. 

 

 

 



Et pour les nostalgiques du bon vieux temps, Jean Louis Aurèche nous adresse des 

photos des 1er Mai 2003 et 2004, à Saint Jean du Gard. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les photos ont un peu vieilli, mais peut-être en reconnaitrez-vous 2 ou 3. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimanche 4 Mai :   A priori tout le monde est resté aux abris. 

 

                Bonne Semaine à tous 

 


