
HEBDOMAD - COC 

 

 

    N° 123 : Semaine du 2 au 8 Mars 2026 

 

L'Etoile Mystérieuse : 

 Ce n'est pas l'étoile polaire mais elle nous vient pourtant 

directement du Nord. Qui est-ce ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          Réponse en fin d'Hebdomad 

Bruay-la-Buisssière : 59 67 Visiteurs : 

? 



Mardi : 

  

 Pas la grosse foule ce Mardi matin à LGM. Le temps y serait-il pour 

quelque chose? 

 Du coup un seul groupe est constitué pour aller jusqu'au café. 

 J'ai entendu dire que certains ont tiré la langue, et pas pour 

doubler. 

 Je pense que vous reconnaîtrez sur les photos de Robert ci-

dessous les participants du jour. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jeudi : 

 Temps couvert mais pas de pluie sauf un petit crachin sur le retour. 

 Si j'ai bien compté un groupe 1 constitué de 11 cocs : Manu, Domi, 

Gérard  Bousquet, Jacques Sagnat, Luc Lopez, Guy Maurcot, Georges 

Farjou, François Doan, Didier Legroux, Patricia et Jean Luc Rodier. 

         

     Photos ci-dessous de François Doan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour le deuxième groupe 12 au départ  avec : 

Francis Alcade, J.P Catelin, Gérard Claparède, Georges De San Pedro, 

Michel Gardais, Alain Juers, Daniel Olivet, Denis Sabatier, Robert 

Spinella, J.P Tortet, François Trouillet et René Villeprand. 

La sortie de "récupération" de Mardi s'étant transformée pour certains en 

entraînement intensif le groupe se retrouve assez vite à 9. Georges fait 

demi tour après la montée des Sources du Lez. Francis et Gégé, qui lui 

reprenait juste après une infiltration dans le genou, rentrent directement 

après St.Mathieu. 

Le reste de la troupe, quelque peu retardée par un incident mécanique, 

écourte la sortie en filant boire le café à Vacquières au lieu de Claret. 

 

          ci-dessous photos de Robert 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dimanche : 

 La pluie incessante a inspiré notre Penseur, qui visiblement ne fait 

pas que penser. Pour ceux qui ne le sauraient pas notre Penseur c'est 

Alain Juers. Voici le fruit de ses pensées : 

 

Il pleut, il pleut bergère au pays des COC et ça dure. 

Le caméléon Melgorien attend patiemment à l'abri des feuilles de 
pommier, 

Goupil le renard se blotti dans son terrier, 

L'encyclopéde médusé en cherche ses mots, 

Gégé la giclette se retient comme il pleut, 

Rambo est heureux comme un poisson du Ponant et scrute 
attentivement la Météo depuis sa principauté de Carnon, 

JP dit la moulinette se dit que finalement à Lyon il y a plus de soleil qu'au 
Clapas, 

L'élégant se dit qu'il préside une bande de caramels essorés, 

Contador se dit qu'au théâtre au moins il sera au sec, si les planches ne 
cèdent pas sous la moisissure, 

La Baronne et le Baron de Laroque se lamentent car ils ne peuvent plus 
aller rouler entre Seran(n)e et Buége, 

L'Empereur de Boirargues scrute la montée des eaux entre la Lironde et 
le Nég-cats, 

Gérard Broche d'or en bon Aveyronnais se dit que si çà continue il 

enfourchera son vélo pour un Au-DAX,  

Le penseur implore le dieu soleil encore caché sous les nuages pour un 
bon moment, 

Le néophyte et le baveux regrettent d'avoir arrêter le vélo au temps où il 
y avait du soleil, 

etc, etc, 



Bref,  Pierrot dit le Gaulois habitué à tous les temps, ricane dans sa 
barbe blanche en voyant cette bande de caramels du CO CARNON se 
retrouver comme des coqs mouillés,  

Il pleut, il pleut bergère... 

Délire d'Alain le penseur, amitié à tous. 

 

Réponse à l'étoile Mystérieuse : 

 Voici l'étoile dévoilée 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il s'agit de Vincent Liébart 

- En toile de fonds un terrain de basketball car il a été Président du Club 

de Bruay-la-Buissière pendant une quinzaine d'années 

 

Bruay-la-Buisssière : 59 67 Visiteurs : 



- le gladiateur pour son surnom : Spartacus 

- Le jardinier qui plante des choux pour sa passion du jardinage 

- les bocks de bière pour sa boisson préférée et parce qu'il aime trinquer 

avec ses amis 

- Le 67 pour son année de naissance et le 59 pour son âge 

  Il ne manque que le jour qui est le 3 Mars. 

Vincent a aussi sponsirisé notre club sur ces 2 dernières années ( 

Brasserie Au Bureau) 

 

         Alors 

 

                  BON ANNIVERSAIRE VINCENT 

 

Cette semaine, Jeudi 5, c'était aussi l'anniversaire d'Eric Verger que l'on 

voit essentiellement le Mardi, surnommé le petit Bolide Camarguais. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     BON ANNIVERSAIRE ERIC 

 

      et 

 

                               BONNE SEMAINE à TOUS 


