
Mai 2026 Grands Parcours

                 8h
DIMANCHE  3  MAI JEUDI  7  MAI DIMANCHE  10  MAI JEUDI  14  MAI

Code OR:     SMPic_41(SMPic_20inv)Code OR:     SMV_18 Code OR:     SMPiC_21

19520727..91Kms..1061m 16107066..93Kms..1027m 15950705..96Kms..1095m

DIMANCHE  17  MAI JEUDI  21  MAI DIMANCHE  24  MAI JEUDI  28  MAI DIMANCHE  31  MAI

Code OR:     SMPic_45 Code OR:     SMV_12 Code OR:     GSA_1 Code OR:     SMPic_34
21034240..98Kms..1112m 19486850..101Kms..1054m 18472352..94Kms..1017m 18676360..95Kms..995m aphlc19092019

St.Mathieu, Le Pic, 

St.Martin, Viols, 

St.Jean de Fos(café), 

Montpeyroux, 

Jpnquières, St.Félix, 

Gignac, Aniane,La 

Boissière, Argeliers, 

Les Matelettes, Viols 

en Laval, St.Jean de 

Cuculles, St.Mathieu

St Mathieu - 

Valflaunes – Lauret - 

Sauteyrargues - 

Vacquières - Brouzet - 

Quissac - Canaules - 

Lézan - Anduze (Café) 

La Madeleine - 

Conqueyrac -  

Pompignan – 

Valflaunes – St 

Mathieu  

La Vailhauquoise

Gignac, St.André, 

St.Félix, St.Privat, 

Soumont, Celles, 

Octon (café) , 

Mérifon,  Salasc, 

Causse du 

Gascou, Cabrières, 

Aspiran, Canet, 

Gignac

St.Mathieu, Le Pic, 

N.Dame, Férrières, 

Pompignan, St.Hippo 

(café) Piste verte 

Durfort, Canaul et 

Argentières, 

St.Théodorit, Cannes 

et Clairan, Sardan, 

Carnas, Babara, 

Fontanès, St.Mathieu

            PARCOURS du Mois de :                  

Départ pour tout le mois :

St.Mathieu, Le Pic, 

St.Martin, Viols le 

Fort, Argeliers, La 

Boissière, 

Aniane(café), 

St.Guilhem, Causse 

de la selle, Pont 

d'Issensac; La 

carrière, Notre Dame, 

Le Pic, St.Mathieu

St Mathieu, Valflaunés, le 

Plateau, Pompignan, 

Conqueyrac, Durfort, 

gauche droite, St Félix de 

Pallières, Monoblet, St 

Hippolyte du Fort (café) , 

la Cadière, St Bauzille de 

Putois, Ferrières, ND de 

Londres, Le Pic, St 

Mathieu.

St Mathieu de Tréviers , 

Le Pic , N.D. de Londres 

, Ferrières , St Bauzille 

de P. (café) Causse de la 

Selle, St Guilhem le D. , 

Pont du Diable , 

Puechabon , Viols le 

Fort , St Martin de 

Londres – Le Pic – St 

Mathieu 

La Teyrannaise

C.O.CARNON Cyclosport


