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PARCOURS du Mois de :
Départ pour tout le mois :

Janvier 2026
9h

Petits Parcours

JEUDI 1 JANVIER

DIMANCHE 4 JANVIER

JEUDI 8 JANVIER

DIMANCHE 11 JANVIER

Sortie Libre

Bonne
Année

a noter :

le 11 Janvier
Galettes des rois
a
Quissac

Teyran, Malrives, ST
Drézery, sur la gauche
ST Jean de Cornies,
St Hilaire de Beauvoir,
Galargues,
Sommiéres, (café),
Souvignargues par la
D22, direction
Monpezat puis a
gauche Fontanes,
Lecques, Croix de
Gailhan, Carnas, St
Bauzille, Teyran

Teyran, Malrives,
Sussargues,
St.drézéry, St.Bauzille,
Puech Carbonnier,
Vacquiéres,
Sauteyrargues, Claret
(Café), Mas Blanc,
Lauret, Laudou,
Fontaneés, Ste Croix,
Guzargues, Teyran

Teyran, St.Bauzille,
Carnas, Quissac
(galettes), Brouzet
les Quissac,
Vacquieres,
Fontaneés, Ste
Croix, Guzargues,
Teyran

Code OR: TM(4)2_1

Code OR: TM_26(CA2)

Code OR: TSB_12(QA2)

18050440...67Kms..533m

22624186..62Kms..534m

22625335..65Kms..519m

JEUDI 15 JANVIER

DIMANCHE 18 JANVIER

JEUDI 22 JANVIER

DIMANCHE 25 JANVIER

JEUDI 29 JANVIER

Tous les Mardis

TEYRAN / ASSAS /
PRADES / ST GELY
ILES MATELLES,
VIOLS EN LAVAL /

Villeneuve,
Saussan, Pignan,
Murviel, St.Paul et
Valmalle (café) ,

Teyran, Guzargues,
St.Mathieu, Le Pic,
St.Martin, Viols le
Fort (Café), Viols

Jacou, Clapiers,
Grabels, Bel-Air,
Murviel,
Cournonterral

Teyran, Malrives,
Sussargues, Beaulieu,
St.Christol, St.Séries,
Saturargues, Villetelle,
Aubais, Congénies,

Parcours Officiel

LGM, Grau du roi ( voie
verte) Aigues Mortes (

ST MARTIN (Café) / [La Taillade, en Laval, Les (Café) La Taillade, |calvisson(café), voie verte) Tour
LE PIC /ST Cournonterral, Col |Matelles, Prades ( [St Paul et Valmalle, |Congénies, Carbonniére, St.Laurent
MATHIEU de la Tortue, droite puis Bel-Air, Grabels, [|Sommiéres, D'Aigouze (Café) le Cailar,
IGUZARGUES / Mireval, Villeneuve.|gauche), Teyran. |Jacou Galargues, St.Bauzille,| Gallician(par le canal), a
TEYRAN. Montaud, Teyran droite Pont des
Touradons, voie verte
Tour Carbonniére, voie
verte Aigues mortes,
Grau du Roi, LGM
Code OR: TA(4)14_1 Code OR: VS_2 Code OR: TG(4)2_1 Code OR: JC_2 Code OR: TM_28(CalA2)| Code Or : LGM_Tradi

18393686..64Kms..650m

20413870..60Kms..622m

17962040..63Kms..630m

15927333..70Kms..782m

22732341..70Kms..624m

22963366 73 Km 162m




