
HEBDOMAD - COC 

 

 

    N° 120 : Semaine du 10 au 15 Février 2026 

 

L'Etoile Mystérieuse : 

 2 étoiles cette semaine, qui brillent par leur gentillesse et leur 

simplicité. Le COC est fier de les compter dans ses rangs. Qui est-ce? 
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Mercredi 11 :  

 Seul jour de la semaine à peu près potable pour faire sortir un 

cycliste. 

 Il y en a eu 5, en tout cas qui ont fait la sortie "Club" prévue le 

Jeudi : 

 J.P Catelin, J.P Dienne, Georges Farjou, Daniel Olivet et Denis 

Sabatier. 

 Le vent ne les a pas emportés, on les retrouvera Dimanche. 

 Café gentiment offert par Denis à Saint Mathieu. 

 

Dimanche 15 : 

 C'est François Doan le téméraire qui nous fait le compte rendu du 

groupe 1 : 

 

Rapide retour sur la sortie du dimanche 15 Février du G1 
 
Une fois n'est pas coutume, il y avait foule ce matin au départ de 
Villeneuve, le soleil lui-même s'était invité à la fête. 
 
La sortie qui débutait pourtant sous de bons auspices, tourna rapidement 
en eau de boudin : quelques km après le départ de Villeneuve, à Mireval, 
Luc Lapinou surpuissant brise sa chaîne au niveau de l'attache rapide. 
Inutile de dire que personne n'était équipé du kit de réparation 
nécessaire pour ce type d'incident. Après quelques tentatives de 
rafistolage infructueuses, Luc a donc dû faire appel à une amie pour un 
retour au bercail prématuré. 
 
Un peu plus loin dans la descente de la Tortue, nous récupérons Alain 
Contador venu à notre rencontre. 
Au bas de la descente de la Taillade, Le Lézard Ocellé et Farjoucéfou 
rebroussent chemin pour rentrer avec le deuxième groupe venu en sens 
inverse. 
Contador et Didier Matin, de leur côté, décidaient d'aller voir si l'herbe 
était plus verte du côté de Saint-Paul-et-Valmalle. 
 
C'est donc à 5 que nous finirons la sortie : les deux Christophe(Teuf Teuf 
et 100 000 volts), l'Ephèbe d'Agde, Antoine Le Petit Prince et Bibi le 



Téméraire, poursuivant notre route parsemée de bosses et de multiples 
faux plats.  
 
Après la pause café de Vendémian, dans la montée de Villeveyrac 
pourtant effectuée en respectant scrupuleusement les distances de 
sécurité (au moins 20 m entre chaque cycliste) un individu au volant 
d'une voiturette sans permis, (ça, sauf sur un malentendu, il ne risque 
pas de l'avoir), a fait mine de vouloir nous balancer au fossé les uns 
après les autres à grands coups de volant à chaque dépassement. 
 
Un peu plus loin, nouveau coup de chaud, un ostrogoth au volant d'une 
camionnette nous grille la priorité à une intersection. 
 
C'est avec un certain soulagement que nous retrouvons la piste cyclable 
qui nous ramène vers Cournonterral. 
Il aurait sans doute été préférable de rentrer par Cabrials pour éviter la 
route de Villeveyrac plus (et mal) fréquentée. 
 
Antoine et moi, les 2 poids plumes, ballotés comme des fétus de paille 
par de grosses rafales, n'avons pas été à la fête, mais avec la 
collaboration de tous, nous sommes arrivés à bon port bien groupés 
 

 

 Merci François, si j'ai bien compté cela fait 10 au départ pour le 

G1. Pour le deuxième groupe idem une dizaine tout juste de rescapés de 

la Saint Valentin étaient là ce matin avec le soleil certes mais une bise 

glaciale. 

 Parmi eux un ancien du COC Thierry Pacheco que nous avons eu 

plaisir à revoir. 

 Les 9 autres étaient : Gérard Bousquet, J.P Catelin, J.P Dienne, 

Michel Gardais, Guy Lauriol, Daniel Olivet, Denis Sabatier, J.P Tortet et 

René Villeprand. 

 A la croisée des chemins du G1 et du G2 du côté de la Taillade, 

comme vous l'a dit François, Alain Mérieux (le lézard Ocellé) parti avec 

le G1 se rallie à nous pour finir "cool". Mais de Farjoucéfou nous n'avons 

vu ni ses feux avant ni ses feux arrière. 

 Vent de face un peu gênant à l'aller, un peu moins au retour. 

 Café escamoté, le bar de Saint Paul de Valmalle étant fermé. 



 Pour nous sortie sans incident, sauf pour Denis Pépin le Bref qui 

dans l'après midi nous a lancé, à l'instar de Marcel Proust dont il 

collectionne toutes les œuvres, " à la recherche du bidon perdu." 

 Et comme il est fan aussi de Jeanne Moreau dont il a tous les 

disques, il nous l'a fait manière chanson : 

 " J'ai la mémoire qui flanche 

 Je me souviens plus très bien 

 Avais-je mon bidon noir avec mon bidon blanc 

 Le noir c'est les outils, le blanc le jus d'orange 

 Le noir serait-il tombé, je n'ai rien entendu 

 Quelqu'un l'aurait-il vu, je l'ai perdu 

 Était-il noir, était-il blanc ? 

 Était-il noir ou blanc ? 

 J'ai la mémoire qui flanche 

 Je me souviens plus très bien. 

 

 La solidarité aidant et caractérisant tous les membres du COC, 

mêmes les absents ont répondu illico presto. 

 C'est d'abord Gégé la giclette, coincé depuis plusieurs jours dans 

son canapé pour cause de mal au genou qui a répondu aussi sec : 

 " Si tu ne l'as pas entendu tomber, il faut consulter un ORL" 

 L'Aiglon, quant à lui, habitué des Hôpitaux et des IRM, a dit : 

 " Pour la mémoire qui flanche faut voir un neurologue" 

 J.P La Moulinette a juste dit : 

 " Moi j'ai rien vu. Je prends rendez-vous avec mon Ophtalmo" 

 Seul  Guy le Guépard a suggéré qu'il ait pu le laisser sur le toit de 

sa voiture. Mais à moins d'être aimanté, comment pourrait-il l'être encore 

après le retour de Villeneuve à Teyran. 

 Du coup Pépin le Bref qui n'était pas plus avancé, est retourné voir 

dans le coffre de sa voiture et a ainsi pu clore le dernier chapitre de son 

épopée " le bidon retrouvé". 



 On espère juste qu'il a aussi retrouvé la mémoire et n'a pas tenté 

de boire ses outils. 

 

             Photos au départ de Villeneuve 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Réponse à l'Etoile mystérieuse : 

 

 

  

 

Lui c'est Michel Dechaux. Le Blason et les Armoiries de Moirans en Isère 

pour son surnom : le Vicomte de Moirans. La Papeterie en toile de fonds 

pour son métier. Il fabriquait des papiers spéciaux et aurait très bien pu 

fournir la Banque Postale. 

La Banque Postale où travaillait notre deuxième étoile Marie Reine 

Deplat. Le vitrail pour son surnom "Sœur sourire". 

Marie Reine est du 10 et Michel du 11 Février. 

Marie Reine est la cadette de Michel de 10 ans. Et Michel est un jeune 

homme. 

 

             BON ANNIVERSAIRE à VOUS DEUX 

 11/02 

 10/02 

BONNE SEMAINE à TOUS 


