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La Garde rouge Saéco en déplacement il y a longtemps, bien longtemps dans les Alpes

La Préhistoire

Cbest mai nt enant lesbmembres duoQu rCarnorcheciens etu s
nouveaux.

Ouile COCesthienndixann®es apr wbolRbidens B paleskat d
fanatiques politico-religieux le Grand Khalife Jacques Besa et son acolyte
Iznogoud Geérard Cicolella. Grace a dieu asux énergumenes demeurent
enfermeés dans les oubliettes du chateau de Caucalan de son Altesse Sérénissime
Claude ' Prince des Cévenndsa nobless&€arnonnaisele Vicomte de Moirans

la Barome et |l e Baron de Lar oetoatle cléerge®v ° g u
pewent dormir sudeursdeuxoreilles.

De grandes expéditions menées au milieu dil'*kiecles et conduites par notre
vénéré Claude Roy ¥ et notre dynamique James Bond 007 ont condribu



sécuriser nos frontiéres, nos routes de haute montagne eteple®galeureux
cyclistes Carnonnais

Les comptes rendus de ces expéditions sont consultables sur le site internet
«comme/ j 6ai me f mardisseudiseesdimianicHeavectefre s

De nombreusesnnéese sont écoulées

Pierre Vivés, Président Fondateur du C.O.C, au milieu de ses cartons de souvenir,

jouit aujourddébhui, doéune retraite bien
indemnités de membre du conseil cdngibnnel de la république Carnonnaise
(20000 U mensuels attribu®s © vie " tous

pour moi, la retraite.

Claude Roy, anticipant sur le réchauffement climatique a, quant a lui, opté pour un
repli stratégigue de pluse 1000 km (I peut monter le niveau de la mer
M®di terran®e, d¢ae vnedielslte ,p agsu 6deel haei nt,r aver
arriveraLillenousd-i | dit en jubilant et jb6ai tol

Claude Roy, membr
du CAC 40, roi du
pétrole et de la granc
distribution avait
comme principale
ambition de parcouri
dans tous les sens |
campagnes de Frani
et de Navarre en vu
doy I mp | ¢
maximum de grande
surfaces commerciale
«Super U», bien
entendu. Et il y est
pavenu.

Las, épuisé par ses activités de VRP, et de ses nombreuses ascensions, Claude notre
Roy récupeére au pied de Hautacam.

Nous sommes maintenant en pleine période de la guerre froide

John Fitzgerald Kennedy et Nikitih r ouc ht ¢ h e vy pasiieetrageers t |
interposésvia les réseaux sociaux | 6 a i | a , ha ausse répordtle |
secondfais gaffe a ta gueuke refilent-ils méchamment

vV e
ou

Le général De Gaulle, les bras levés nous sort son céldlergaus ai compris en
attendant quelges années plus tare Vive le Québec Libre

Les Brigades Rouges et | a Bande ~ Bader



Rambo Freres chacun un bazoekaine Kalachnikogouslesbras et couteau entre
les dents appuient les forces américaines degisdrre de Corée.

Fidel Castro et le Che Guevara font du camgagvagelansles foréts cubaines
Mao Tseé toug, faute de vélos, entame sa longue Marped(LRChinois€EM).

Ri chard Ciur de Lion fai sanprenddaliogcg e anc
débagent secret sous | e ¢p6endagyg me ddame
Navy avec planqués dans ses bagages 2 superbes vélos.

Et pendante tempda insouciant

Gégeé la Giclette explose le peloton jeudis et dimanches dans les cols des Cévennes

Francis le Baveux reussisanoncour s doéentr ®e en pr emi
facultéJacques Anquetde Carnon.

Poupée Barbie, MariReine Droitdevant, la Reine Christéle, la baronne de Laroque,
les discretes Francoise et Sylvie jouent a la Marelle dansur des filles de leur
école maternelle.

Jean Paul la Moulinette proméne dans son landau et dans les rues de Lyon sa petite
Virginie.

Umberto Spinella a peine agé de 3 ans ouvre son premier magasin deetycles
vétementgpas chersgours Gambetta a Mgpellier.

Al ain Contador explose | e record de 1|6
poussin

Daniel Leroux démarre sa carriere de cycliste professionnel.
Quelques félés du Carafeiscaladent des cols enneigés.
René Villeprandpas encore Evéque ddaguelonnerévise son catéchisme.

Mi c hel Dechaux en culotte courte, sben
reconnuvia son ADN)Vicomte de Moirans.

Jacquot le Croquanse régale dans ses randonn@gdistes touten révisar son
Espagnol.

Bernard M®j ean, futur encyclop de, appr

Son Altesse Sérénissime Claude Boudet fait le tour des restaurants pour le compte
du guide Michelin et | 6attribution do®t

Les nouveaux adh®rents r danele®updloecesep | o
disputent le postéien rémunérgle porte bidon présidentiattuellemenvacant

Francois 1 dit le Pieux part en pelerinage direction Saextquesde Compostelle
pendant que Francalilsdit le Témérairevoit le jour a Saigon.



Le pelerinagale Francois €L dit Le Pieux
Vi,agede | 6activit® dula@rd©rouQe Sadco av n

Ca se passe entre Saint Génies des Mourgues et Saint Jacques de Compostelle. A
m-c hemin de | 6i t®tamBe dans uretragudolarsd sauagesns 1

lui tombent sur le rable en vue de lui piquer sa bicyclette. Ni une ni deux, diplomé
de | 6universit® des sports de cBDabat d
de Karat®, il estour bi | es 4 Qileplessemi er s
tout e bvantbsas © | O




Je mében suis bien sorti

Mais nous pouvons mesurer la dangerosité de nos routes

Cela ne peut plus durer i est t emps
notamment la haute Montagne.

Les Alpes Frangses, Italiennes et Suisses, les Pyrénées Francaises et Espagndg
Vosges] e Bal | o teJuladldMassi Cantral et la Corse doivent étre réinvesti
leurshabitants rassurés.

Avec mes amis je suis contraint pour cela de constituer uripeégpécialisée, musclé

dévouée et courageuse

LA GARDE ROUGE SAECO

dbéag

les, les
es et
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Les cadres fondateurs

Francois durant sa conférence de presse.

Préseng son projet etes membres de sa premiére expédition pour la reconquéte des routes de

Haute Montagne AURECHE &anlLouis- FO URCADIER Raymond GANDON Eric-
GOULAY Alain - MARC Jean MESSAGER JacquesPERE André PEZZOTTI Christian
ROSSIGNOL Francois SAUTHIER Jean



JeanLouis Aurécheautre Pilier du COC et memtoujours actiflui aussj du Groupe des sages
en sus de ses activitde base ChassdPécheTruffesNatation Dans@&lature et Tradition



Jean Sauthier, plus connu sous le pseudomgi Hautacam o@ncoreSpartacus

Les expéditions de la Garde Rouge (rédaction de notre ami Jean Sautier)

8 jours ensembles tous les ans pengidudieursa nn ®es cb6est | e chall enge¢
sont fixés 8 cyclosuldynamiqueClub: le CO CARNON.

Non je ne veux pas vous relater les exploits du siécle dernier mais du début"éisile Ces
exploits de la Garde Rouge Saédatent de 2001 a 2011, pas plus que je ne veux comparer les
séjours de maintenant avec ceiix

Non, cett e s yorrémesiemerd shaleudux a mesramis cyclos qui ont tenté et
réussi dedraversées inoubliables telles que (la Corse a 3 reprises, les Alpes, le Massif Central,
|l es Pyr ®n®e s, |l es Vosges, l e Jur a, | 6ghipes ac e,

se disait i nc agsadnmetsnythijees.f r ont er de

Les plus chevronnés les ont encadrés de main de maitre. La gratitude se lisait dans leurs yeux.
Oui vraiment 10 années inoubliables aldegit. Simplementje vais essayer de vous faire nav
ces épopées vélocipediques que 10 gars passionnés, bref, de vrais guerriers qui, de 2001 a 2011

ontorganiséle x p®di ti ons de bout en bout, il's ont ®t
déentre nous, devenaient | es ennuis de tous.
Les tachesm» 6 ®t ai ent pas facil es, chacun avait un p

détail car un tel manque de rigueur pouvatn n 6 e n ,pasof dedrépertussions
importantes Voici les tadches obligatoires (sourires, entraides, et bonneunumeais aussila

préparatond es parcour s, |l e transport, l e sui vi d ot
r ®p ar ati ons, |l es briefings apr s |l a journ®e a
L6i d®e en revient °~ ROSShGNOuWi &§yraetoChri AURE&R

aidé en développaset en reliant leurs idées en les traduisant sur le papier, afin que ces exploits,



car ce sont de véritables exploits fassent désormaiephdgi | 6 hi st oi re de ce
aiment le CO CARNON.

Jene vous conterai pas les exploits des uns et des autres, car la vision du vélo pour ces athlétes
est et sera avant tout | a camaraderie, | o6unit

Je vous décris ces 10 années de bonheur pendant 8 jours et des fors gdogquant les 10
expéditonsdie sorte que puissiez suivre | a progres:s
| 6entr ai datole0034kms,et19% 164 m de dénivelpositif.

JeanLouis avec dans sa roue André Pé&edré PEREqui nouls amalheureusememuitté le 22

novembre 2007, i ®t ai t et r e s esetoujpwrs dares nos mi
mémoires
Premiere expédition : uneéquipe de 10 cyclistes poum Découverte de la CORSE du 19 au

27 mai 2001. »

GOULAY Alain, FOURCADIER Raymond, GANDON Eric, PERE André, MARC Jean,
MESSAGER Jacques, AURECHE Jean Louis, ROSSIGNOL Francois, PEZZOTTI Christian,
SAUTHIER Jean

Deuxiéme expédition :du 1 erau 9 juin 2002

« CEVENNESI MASSIF CENTRAL »

Pour | a 2  msererouve@ecormplet@ghabilléde rouge gradlaia GOULAY,
notre sponsor. 25 cokscaladeavec des pentes assez soutenues.



Troisieme expédition
TRAVERSEE DES ALPES « Thonon les Bain€agnes sur Mer »

807 kms et 16660 m de dénivelé. Beaucoup de col mythiques :
Colombiérere, les Saisies, Cormet de Roseland, la Madekgne,®g r ap h e,

Bonette, pour ne citer que les plus connus.
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4 jours du 2au 6 juillet 2003 « Vaison la RomaiiieLes Menuires » 658ms et 16195 m de

d®ni vel ®
doHuez,

Cingéme expéditi

avec

21 <col s

franchi s.

dont

a MNadaeine, lesddMenuires, le,Glahdan.

on :

Semaine du 28 ao(t au 7 septembre 2003
« LES DOLOMITES »; Nous avons perdu notre doyen MARC jean, devant la dureté des étapes a

venir.
bastions que lanature aitlai® au ci ur

COhbest

donc

qgue | e

groupe
des Al pes

Le Vent ou>

VvV a d®cou

787 kms 18605m de dénivelé et 24 cols dont le Passo Palade, Passo di Sella, Passo Gardena.

Sixieme expédition

Semaine du 10 au 16 juillet 2004 TRAVERSEE DES PYRENEES « Hefd3seuls sur Mer »



Notre équipe perd un autre desseembres GANDON Eric pris par son travail nous restons 8
guerriers pr°ts ° sb6battaquer aux Pyr ®n®es
840kms, 30 cols, 1270m de d®ni vel ® avec des cols dbéexcep
Tour mal et , SouwoAle Bagasyai,Marie Blangue Rortillon, Pailhéres.

Trois de la garde rougde benjamin Eric Gando. Le sponsor Saéco Alain Goulay et Jacques
Messager



¢ Sa¢'co

JACCHINE  PER

Septi éme expédition

semaine du 14 au 21 juillet 2005 TRAVERSEE DES ALPES « Thonon les Bafenton »

L6®quipe © | a chance dbébavoir un nouveau membr
| 6accuei |l | Mamssousaavans GOUIAY dlain qui nouwglitte car son travail est tres
prenant.

Nous restons donc a 8 pour continuer les aventures annuelles.




Huitiéme expédition

Semaine du 22 au 29 juin 2008"2TRAVERSEE DE LA CORSE

la nouvelle équipe de copainPESENTI Pierre, FOURCADIER Raymond, PERAndré,
MESSAGER Jacques, AURECHE Jean Louis, ROSSIGNOL Francois, PEZZOTTI Christian,
SAUTHIER Jean.

Neuvieme expédition

Semaine du 29 juin au 06 juillet 2007 JURA LESES
Entre Mouthe et | e Grand BaliMelésmuelsw ®climatt est i n
Notre ami PERE André nous quittera troisisqaus tard le 22 novembre 2007.

Dixieme expédition

Semaine du 20 au 27 juin 2008 3 eme TRAVERSEE DE LA CORSE Et toujours la méme équipe
de copains (moins 1) PESENTI Pierre, FOURCER Raymond, MESSAGER Jacques,
AURECHE Jean Louis, ROSSIGNOL Francois, PEZZOTTI Christian, SAUTHIER Jean



L6int endancPErandosetddali o lsius vren chefs dodéorchestre



Epilogue

Aujourdohui |l es guerriers ont un peu vieill:
Certes, la vitesse a vélo est devenue moindre, mais ne leur dapaacds d d@eafaire dut e r
vélo. lls vous enverrons bouler.

Fort des périples durant plus de 10 années et tout particulierement les ascensions des
principaux cols Fran-ais et transalpins ils
vrai, | e ttenoovevres figreuaburel s o n

Je reste toujours admiratif devant ces hommes qui se sont pris en main apres avoir travaillé
tout e une Vi e, afin ddébaborder ddune f a-on
redoutent. Eux ont décidé ensemble de vivuesl@éves.

Aujourdodhui bien des ann®es plus tard, pas U
contraire, I'ls se rem®mor ent l eurs exploit
précieusement, les liens affectifs et amicaux qui se sont liéd @& cette décennie sont

toujours Vvisibles. Pour 3 ddéoentre eux, AURE
PEZZOTTI Christian, ils restent | 6ossature
prestigieux a de | a chancecydlistesvoi r toujours
Aujourdohui ils sont toujours sur | eurs v®Io

FOURCADIER Raymond 84 ans, ROSSIGNOL Francois 80 ans, PEZZQCHfistian 78
ans, SAUTHIER Jean 78 ans AURECHE Jean Louian&/elGANDON Eric 2 ans

Un clin doéT1il " n o ansen repos gceiellemihA Rfi@nchl leld col 8 8
(Col saint Nicolas) en 2001 lors de notre toute premiéere traveteéa CORSE, il avait alors
68ans mais c6®tait un redoutable puncheur.

Les découvertes des cols Alpins, Pyrénéens ou ltaliens ont déblorsegue laplupart des
cyclistes avaient 60 ans et plus.

Ca ne les a pas empéché de faire des étapes derh3® par | oude3etid4cbl® ascen
par jour pendant 7 jours de rang avec des dénivelés entre 13600#h/jour pendant 10
années.

L 6 e xt pethitoréalisé chaque jour, et la motivation elle aussi était renoupalédes
encouragements des meilleurs qui insufflaient la confiance etépmssement de soi.
Aujourdohui |l es ®qui pes qui s 06enmaugiesatil sur d
est assez rare de trouver des cyclos passés765ans faisantcg enr e dbéexer ci c
exigeants.




EH BIEN OUI ILS SONT URJOURS SUR LEURS VELOS
ET EN PARTICULIERJEAN,JEAN-LOUIS ET CHRISTIAN

Allez chauffeur, vite
Onnous attend pouwdes opérations périlleusen peu partout en montagne



Jean Sauthier février 2020 Brr Brr






Apres la Garde Rouge, les expéali$s se sont poursuivies

t |
1l




Trois expéditions 24 h du Mans ZD02010/ 2011
En groupe déuiten 20® sous la conduite de Pierre Manouk{a6f"9.

En solo Georgs Farjou et Gérard Claparéde en200c Rodier et Pierre Balandraud en 201
(Meilleure perf Georges avé80 kmen 2009

En duo Luc Rodier et Pierre Balandraud ei@®@50 km)

En six mixteen 2010 (8" eten2011 (F®) (Patricia Dumon et Monique Gaud + 4 hommes
musclés JeaRaul DienngOlivier Belleville, Christophe Rachou et Patrice Barbe

BRAVO LES MECS ET LES FILLES POUR CETTE PERRMANCE




Sortie en Camargue avansite du Musée Loulou Nicolin

oy
9

Manu et son bandanaunefétiche



Mais on ne peut conclure ce retour historique sans évoquer notre trés ribgoéié

Hoffnung: Homme polyvalent, &me du club, secrétaire de 2004 a 2017, médecin retraité a

| 6®coubes deconf i dent, cydotowriste dg haatnniveaw capithimeede

route dévoué du G3g3roupe o% il f ®d®r ai t un grand n
orphelins.Organisateur de stages de printemps dans le Haut Var (Figaniéres), organisateur

de kh sortie «a Camarguaise que nous effecamons jeudi 26 mars prochain en son
souvenir( Mi chel victime doéun chauffard est d®c®¢

/ - p
2\
/ ¢
s 3 /
4
4 e

. i | P A
Ici a gauche avec son pote Daniel

Leroux

EnbleuaucafédeSat Laurent do&éAigouze






2020 on continue avec un super capitaine de tgen lieutenant

Rambo | 6 Ai de®out@avoué dued3 eteson LieutenantJ@aner r e . | 6 ® [®gant

Tous | es 2 mnmbdsadndocdeq degolispparecounz020 et +et nousencadrer pouf
| 6ann®e 2020 qui ne fait que commencer.

Recommandations de J.P Rambo DienRewes Boyaux Plateaux 46 x 30 devant 11 a 30
derriere et on moide un maxOn part ensemble et au rentre ensemble.



