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PARCOURS du Mois de :
Départ pour tout le mois :

Février 2026
9h

Grands Parcours

DIMANCHE 1 FEVRIER

JEUDI 5 FEVRIER

DIMANCHE 8 FEVRIER

JEUDI 12 FEVRIER

Teyran, Guzargues,
Ste Croix,
Fontaneés, Laudou,
Sauteyrargues,
Vacquieéres,
Brouzet, Quissac
(café),
Bragassargues,
Sardan, Carnas,
St.Bauzille, Teyran

Teyran, Guzargues, Ste
Croix, St Bauzille, Mas
Martin, Vacquieres,
Sauteyrargues, Claret
(café), Les Embruscalles,
le Plateau, descendre la
Cote des Vaches, Le
Rouet, Le Pic, ST Mathieu,
Ceceles, Assas, a gauche
vers Teyran.

Teyran, Malrives,
Montaud, Saint Bauzille
de Montmel, Mas Martin,
Garrigues, Aspeéres, Col de
la Croix de Gailhan,
Quissac (café), Brouzet
les Quissac, Vacquieéres,
Sauteyrargues, cote des
Hollandais, Fontaneés, Ste
Croix de Quintillargues,
Guzargues, Teyran

Teyran, Assas,
Prades, St Gely, Les
Matelles, St Jean De
Cuculles, St Mathieu
(café) ,Le Pic, Le
Rouet, Cote Des
Vaches, Plateau,
Lauret,
Sauteyrargues,
Vacquieres, Mas
Martin, St Bauzille,
Teyran

Code OR: TG_13(QB1)

Code OR: TG_6(CB1)

Code OR: TM_17(QC1)

CodeOR: TA_S8

22625226..77Kms..691m

15649202..78Kms..660m

15688007..76Kms..641m

15570240..76Kms..743m

DIMANCHE 15 FEVRIER

JEUDI 19 FEVRIER

DIMANCHE 22 FEVRIER

JEUDI 26 FEVRIER

Tous les Mardis

Villeneuve, Mireval, Col
de la Tortue,
Cournonterral, La
Taillade, Aumelas,
Vendémian(café),
Plaissan, Villeveyrac,
Montbazin,
Cournonterral, au
carrefour a droite rte de
Fabrégues(D185) puis a
gauche Chemin de
Saussan (D185E1), rte

Teyran, Malrives,
Saint Bauzille de
Montmel, Sommieres,
par la piste Calvisson
(café), Saint Etienne
d’Escattes,
Souvignargues,
Sommiéres,
Salinelles, Aspéres,
Garrigues, Mas
Martin, Saint Bauzille

Jacou, Clapiers,
Sica, Les
Matelles, Viols
en Laval, Viols le
Fort,
Puechabon,
Aniane (Café)
Gignac, St Paul
et Valmalle, Bel-

Teyran, Guzargues,
ST Mathieu,
Valflaunés (par la rte
du Pic), Le Plateau,
Claret,
Sauteyrargues,
Vacquieéres (café),
Babara, St.Bauzille,
Montaud, St.Drézéry,
Mairives, Teyran

Parcours Officiel

La date de la sortie

LGM, Grau du roi ( voie
verte) Aigues Mortes (
voie verte) Tour
Carbonniére, St.Laurent
D'Aigouze (Café) le Cailar,
Gallician(par le canal), a
droite Pont des
Touradons, voie verte

"Fougasse"

Vous sera

Communiquée

ultérieurement

] de Montmel, Teyran Tour Carbonniére, voie >
S(Ieula Prison, Ail", Grabels, verte Aigues mortes,
lieneuve. J Grau du Roi, LGM
acou L
Code OR: VM_3 Code OR: TM_16(CalB1)(Code OR: JC_4 Code OR: TG_16 Code Or : LGM_Tradi

20372287..81Kms..819m

16107783..83Kms..674m

16161788..80Kms..833m

22740602..73Kms..717m

22963366 73 Km 162m




