HEBDOMAD - COC

N° 142 : Semaine du 13 au 19 Juillet 2026

Pas d'étoiles cette semaine. Il fait trop chaud. Elles se sont mises
au vert.

Une bonne partie des Cocs aussi.

Du coup, les infos seront bréves.

Mardi 14 :

Petite sortie de récupération a la fraiche pour 6 d'entre nous au
départ de Saint Mathieu. Direction Quissac par Carnas et retour par
Corconne. Arrivée avant la grosse chaleur.

Etaient présents : J.P Catelin, Alain Laurency, Denis Sabatier, Luc
Lopez, Gérard Claparede et J.P Tortet.

Jeudi 16/7 :

Une Iégére petite pluie, tout juste de quoi mouiller, a di en
décourager quelques-uns.

lls étaient 7 toutefois a s'aligner au départ de Saint Mathieu pour le
parcours 2 : 4 Alain (rien que ¢a), Breilloux, Laurency, Juers et Mérieux,
J.Pierre Catelin, Denis Sabatier et Thierry Toledo.

A Pompignan, les attendaient Gérard Claparede et J.P Tortet qui
désiraient écourter la sortie et surtout ne pas rouler en plein cagnard au
retour.

Finalement, temps couvert et quelques gouttes insignifiantes par ci
par la, donc conditions trés acceptables.

Photo de Thierry Toledo au col du Rédares.




Dimanche 19 :

Miracle ! 17 Cocs ce matin a Saint Bauzille de Putois. On se
croirait revenu a la grande époque des sorties Cévenoles.

10 s'alignent sur le parcours officiel avec au programme entre
autres I'Asclier et le Mercou : J.P Catelin, Luc Lopez, Patrick Guillon,
Didier Varon, Domi et Marie Reine, Manu, Francois Doan, Alain Breilloux
et Christophe Mostacci.

Photos de Francois Doan
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Pause-Café aux Plantiers




Quant aux 7 autres, chose promise chose due :

Par les pouvoirs que je me suis attribués a l'unanimité de moi-
méme, je déclare élever au rang de "Grand Sage" les Cocs ci-apres :

Jean Louis Auréche alias L'Empereur de Boirargues
Christian Pezzotti alias Yves Montand

Jean Paul Dienne alias Rambo I'Ainé

Christophe Guilbert alias le Dab

Alain Juers alias le Penseur

Francois Trouillet alias Francois Il le Grand

Jean Paul Tortet alias la Moulinette.

Et ce pour avoir respecté les consignes de sécurité en roulant a la
fraiche et a 'ombre (dans la vallée de la Vis), a allure trés modérée (a
peine plus de 20 de moyenne), sur un parcours presque plat et pas trés
long (52 Kms) et en faisant plusieurs pauses.

Photos de Christophe et de Francois

Vallée de la Vis (tout a 'ombre)




Sur le pont de St.Laurent le Minier
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A St Bau a l'arrivée ou Christian a arrosé ses 84 printemps
(c'était la semaine derniére)
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BONNE SEMAINE a Tous

Et tant qu'il fait chaud

Roulez a I'ombre



